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QUE BOM QUE VOCE ESTA AQUI!

Introducao

Reformar um ambiente pode ser uma experiéncia transformadora,
mas também pode se tornar um grande desafio quando nao ha um
planejamento adequado. Muitas pessoas iniciam uma reforma cheias
de expectativas, mas acabam enfrentando atrasos, gastos
inesperados e arrependimentos por escolhas erradas.

Como arquiteta e designer de interiores, jA acompanhei diversas
histérias de clientes que comegaram sua reforma com entusiasmo,
mas logo perceberam que pequenos erros podiam comprometer todo
o projeto. A boa noticia é que esses erros podem ser evitados com as
escolhas certas!

Neste guia, reuni os 10 erros mais comuns em reformas e como
evita-los, com dicas praticas que vao te ajudar a transformar seu
espaco sem estresse, retrabalho ou desperdicio de dinheiro.

Espero que goste e ficarei feliz com o seu retorno.
Voceé vai encontrar aqui, um pouquinho da minha trajetoria e todos os

meus contatos.

Vamos comegar?
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CAPITULO UM

Erro 1: Nao Planejar o
Projeto com Antecedéncia

O que acontece?

Comecar uma reforma sem planejamento
adequado é um dos erros mais comuns,
mas também é o mais evitavel. Muitas
vezes, as pessoas comecam sem um
esboco claro do que realmente querem ou
sem considerar os detalhes da obra. Isso
pode levar a desperdicios de recursos e
imprevistos que comprometem o orgamento
e 0 cronograma. Além disso, problemas
inesperados podem surgir, como
necessidade de ajustes nos projetos
estruturais ou elétricos.

Como evitar?

O primeiro passo para uma reforma bem-
sucedida é o planejamento. Isso inclui
definir o que realmente é necessario, ter um

“Comecar uma
reforma sem

or¢camento claro, escolher os materiais planejamento
certos e contar com profissionais adequado é um dos
qualificados. Ao planejar com antecedéncia, erros mais comuns,
vocé evita tomar decisdes impulsivas e cria mas também é o
um caminho claro para alcancar o resultado mais evitavel.”
desejado.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO UM

Erro 1: Nao Planejar o Projeto com Antecedéncia

Dicas Praticas

@ Crie uma lista de desejos com todas as mudangas que
gostaria de ver no seu espago.

@ Faca uma pesquisa detalhada de pregos para entender as
opc¢oes dentro do seu orcamento.

@ Reserve uma parte do orgamento para imprevistos
(geralmente de 10% a 15%).
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CAPITULO DOIS

Erro Dois: Ignorar a Escolha
Correta de Materiais

O que acontece? Como evitar?

Quando se escolhe materiais A escolha dos materiais deve
sem considerar sua durabilidade,  ser feita de forma estratégica,
estética ou adequagao ao considerando n3o apenas o
ambiente, os resultados podem custo imediato, mas também
ser desastrosos. Materiais de a durabilidade e o impacto no
baixa qualidade podem parecer longo prazo. Se vocé deseja
uma opgao economica a um espaco que seja funcional
principio, mas ao longo do e bonito por muitos anos,
tempo, podem se deteriorar, aposte em materiais de
precisar de manutencao qualidade, que atendam ao
constante e comprometer a seu estilo e necessidades.

funcionalidade do espago. Além
disso, a escolha errada pode
resultar em incompatibilidade
com o estilo desejado ou até
mesmo no desajuste do layout
do ambiente.

“... a escolha errada pode
resultar em
incompatibilidade com o
estilo desejado ou até
mesmo no desajuste do
layout do ambiente.”

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO DOIS

Erro Dois: Ignorar a Escolha
Correta de Materiais

Dicas Praticas

@ Ao escolher pisos e revestimentos,
considere materiais que sejam
faceis de manter e resistentes ao
uso diario.

@ Invista em acabamentos e texturas
que tragam personalidade ao
ambiente, mas sem perder a
funcionalidade.

v Para a escolha de moveis,

combine pecas duraveis com
materiais modernos e atemporais.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO TRES

Erro 3: Nao Considerar a
Funcionalidade do Espaco

O que acontece?

E muito facil se deixar levar apenas pelo aspecto visual de um
projeto e esquecer da funcionalidade. Se o ambiente ndo for
pratico para as necessidades diarias, o visual vai perder seu
impacto rapidamente. Por exemplo, uma cozinha belissima,
mas sem espago para armazenar utensilios e alimentos, ou
um banheiro elegante, mas sem espaco para circulacao.

Como evitar?

A chave é integrar o design funcional ao estético. Pense em como
0 espaco sera usado, especialmente se vocé tem uma rotina
agitada, filhos ou pets. A funcionalidade nao deve ser sacrificada
em nome da estética.

Se o ambiente
nao for pratico
para as
necessidades
diarias, o visual
vai perder seu
impacto
rapidamente.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO TRES

Erro 3: Nao Considerar a Funcionalidade do
Espaco

Dicas Praticas

@ Faca um levantamento das atividades diarias que
voceé realiza em cada ambiente (por exemplo, quantas
pessoas usam a cozinha ao mesmo tempo).

(\/) Utilize modveis e acessorios multifuncionais para
otimizar o uso do espaco.

C‘/’ Evite sobrecarregar o ambiente com moveis grandes
ou pesados que dificultam a circulacao.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO QUATRO

Erro 4: Nao Ter um
Orcamento Bem Definido

O que acontece?

A falta de um orgamento definido pode
ser a causa de muitos problemas
durante uma reforma. Sem controle
financeiro, o projeto pode sair de
controle, levando a custos inesperados e
até ao abandono da obra no meio do
caminho. Além disso, a falta de
planejamento financeiro pode afetar a
escolha de materiais e profissionais,
fazendo com que vocé precise reduzir a
qualidade das opg¢des.

Como evitar?

Antes de qualquer coisa, defina quanto Considere todos
vocé esta disposto a gastar. Considere os aspectos do
todos os aspectos do projeto e reserve projeto e reserve

uma margem para imprevistos. Ter um
or¢camento bem estruturado permitira
que vocé tome decisdes mais acertadas
e evite surpresas desagradaveis.

uma margem para
imprevistos.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO QUATRO

Erro Quatro: Nao Ter um Orgamento Bem
Definido

Dicas Praticas

<) Divida o orgamento por areas da reforma (ex: 30% para
materiais, 40% para mao de obra, 10% para imprevistos,
etc.).

(/) Use ferramentas de controle financeiro, como planilhas
ou apps de orcamento, para monitorar os gastos.

v} Avalie constantemente se os gastos estdao dentro do
previsto e ajuste sempre que hecessario.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO CINCO

Erro 5: Nao Investir em
Profissionais Qualificados

O que acontece?

A tentacao de economizar em
profissionais pode ser grande, mas
isso pode resultar em problemas na
execucao do projeto. Profissionais
menos qualificados podem
comprometer a qualidade do trabalho,
além de trazer riscos com a
seguranca da obra e a escolha
incorreta dos materiais. Um bom
arquiteto ou designer de interiores
pode fazer toda a diferenca na
execucgao do seu projeto.

Como evitar?

Invista em profissionais

experientes, que ndo sé tenham o Um bom arquiteto ou
conhecimento técnico necessario, designer de

mas também a sensibilidade para interiores pode fazer
entender suas necessidades. Isso toda a diferenca na
garante que o projeto seja execucdo do seu

executado corretamente, dentro do

projeto.
orgamento e no prazo.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO CINCO

Erro 5: Nao Investir em Profissionais Qualificados

Dicas Praticas

@ Peca referéncias e analise portfdlios antes de contratar
profissionais.

@ Verifique as qualificacbes e experiéncias anteriores
dos profissionais, além de sua capacidade de entrega
dentro do cronograma e orgamento.
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CAPITULO SEIS

Erro Seis: Mudar o Projeto
no Meio da Reforma

O que acontece?

Alteragdes no projeto durante Se precisar de ajustes,
a reforma podem causar faca-os antes de iniciar
atrasos significativos e custos a obra. Durante a

extras. Mudar o layout, a
escolha dos materiais ou até
mesmo a estrutura da obra
pode resultar em retrabalho,
desperdicio de recursos e
aumento no tempo de entrega
do projeto.

execugdo, procure
evitar mudancas
inesperadas.

Como evitar?

Ao finalizar o planejamento do
seu projeto, revise todos os
detalhes com seus
profissionais antes de
comecar. Se precisar de
ajustes, faga-os antes de
iniciar a obra. Durante a
execucgao, procure evitar
mudancas inesperadas.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO SEIS

Erro Seis: Mudar o Projeto no
Meio da Reforma

Dicas Praticas

@ Faca um ‘checklist" detalhado
antes de iniciar, para garantir que
todas as decisdes foram tomadas.

Caso haja alguma duvida durante

@ a obra, busque o apoio do seu
arquiteto ou designer para resolver
antes de prosseguir.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO SETE

Erro Sete: Nao Levar em
Conta o Estilo de Vida

O que acontece?

O estilo de vida das pessoas deve

ser levado em considerag3o para O projeto deve ser
que a reforma realmente se adaptado as suas
encaixe nas suas necessidades necessidades
diarias. Se vocé tem criancas o

¢ praticas.

pequenas, pets ou uma rotina
agitada, a escolha dos materiais e
a organizacao dos ambientes
precisa ser pensada para atender
a essas especificidades.

Como evitar?

Além do visual, é importante
pensar nas atividades diarias
gue voceé realiza em cada
ambiente. O projeto deve ser
adaptado as suas
necessidades praticas.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO SETE

Erro 7: Nao Levar em Conta o Estilo de Vida

Dicas Praticas

@ Se vocé tem uma familia grande, invista em moveis que
oferecam espaco de armazenamento e organizacao.

@ Pense em acabamentos resistentes e faceis de limpar
para areas de alto trafego ou uso intenso.
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CAPITULO OITO

Erro 8: Ignorar a lluminacgao
Adequada

O que acontece?

Muitas reformas falham em dar a devida atencao a iluminacéao do
ambiente. A luz correta pode transformar um espaco, enquanto a
iluminagdo inadequada pode prejudicar a funcionalidade e o
conforto de um ambiente. Ambientes mal iluminados parecem
menores, mais sombrios e podem até afetar o humor das
pessoas que os utilizam. Além disso, se a iluminagao nao for
planejada corretamente, pode causar desconforto visual e
dificultar a realizacao de atividades diarias.

Como evitar?

A iluminacao deve ser projetada de acordo com o uso de cada
ambiente. Considere a luz natural e artificial, além de diferentes
tipos de lampadas e luminarias para criar o efeito desejado. Para
ambientes como salas de estar e quartos, luzes mais suaves e
acolhedoras sao ideais. Ja para areas de trabalho, como cozinhas
e escritorios, invista em iluminacao mais forte e focada.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO OITO

Erro Oito: Ignorar a lluminagao Adequada

Dicas Praticas

@/ Planeje a iluminagdo desde o inicio do projeto,
considerando diferentes camadas de luz (geral, focal
e decorativa).

@ Use dimmers para controlar a intensidade da luz e

criar diferentes atmosferas nos ambientes.

(,/:, Aproveite ao maximo a luz natural, usando cortinas
leves ou janelas amplas, sempre que possivel.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO NOVE

Erro 9: Subestimar o Valor
da Personalizacao

O que acontece?

Muitas vezes, a reforma é feita de forma "genérica’, sem considerar
a personalidade dos moradores ou a funcionalidade de acordo com
suas necessidades individuais. Isso pode resultar em um ambiente
que parece sem alma ou desconectado das preferéncias de quem
vive ali. Além disso, sem personalizacao, a reforma pode se tornar
um projeto que segue tendéncias momentaneas, ao invés de criar
um espaco atemporal e acolhedor.

Como evitar?

A personalizacao é essencial
para criar um ambiente que
seja realmente ‘'seu'. Ao
planejar a reforma, pense em
elementos que podem refletir
a sua identidade e que
atendam de forma pratica as
suas necessidades. Cada
detalhe, desde o uso de cores,
moveis, até os acabamentos,
deve estar alinhado com o
estilo e as preferéncias da
familia.

@karinaprota.arquitetura
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CAPITULO NOVE

Erro Nove: Subestimar o Valor da Personalizagao

Dicas Praticas

(J, Escolha pegas de mdveis ou acessorios que tenham um
toque pessoal, como itens artesanais ou personalizados.

Considere o uso de elementos que tragam aconchego,
7 como almofadas, cortinas e tapetes, além de quadros e
O obras de arte que expressem a personalidade dos
moradores.

O Pense em solugdes praticas que atendam as
necessidades do dia a dia, como armarios sob medida,
areas de armazenamento eficientes, entre outros.
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CAPITULO DEZ
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Erro 10: Nao Considerar o

Pds-Reforma

O que acontece?

Apds a reforma, muitos esquecem que a
manutenc¢ao e o cuidado continuo com o
ambiente sdo essenciais para garantir
que o espaco continue bonito e funcional
ao longo dos anos. O pés-reforma
envolve desde o acabamento final, a
verificacao de que tudo esta
funcionando corretamente, até a
manutenc¢ao regular de acabamentos e
materiais.

Como evitar?

ApOs a finalizagao da reforma, fagca uma
inspecao cuidadosa para garantir que tudo
foi entregue conforme o planejado. Além
disso, estabeleca um cronograma de
manutenc¢ao preventiva para garantir a
durabilidade dos materiais e acabamentos
escolhidos. Muitas vezes, o cuidado com
a manutencao é o que faz a diferenca
entre um ambiente que permanece belo e
funcional ao longo do tempo e outro que
rapidamente perde a sua qualidade.

@karinaprota.arquitetura

“...estabeleca um
cronograma de
manutencao
preventiva para
garantir a
durabilidade dos
materiais e
acabamentos
escolhidos.”
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CAPITULO DEZ

Erro Dez: Nao Considerar o P6s-Reforma

Dicas Praticas

@/ Faca uma verificacdo final com o profissional que
executou a obra para garantir que todos os detalhes
foram atendidos.

J Solicite orientagdes sobre a manutencao de materiais

O especificos (por exemplo, tipos de pisos, tintas e
acabamentos) para preservar a estética e
funcionalidade.

@ Estabeleca um plano de limpeza e cuidados para
prolongar a durabilidade dos materiais e a aparéncia
do ambiente.

@karinaprota.arquitetura
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Contrate um
profissional

ola!
Meu nome é Karina Prota, sou arquiteta com especializagao em design de
interiores.

Acredito profundamente que um espagco bem projetado pode impactar
positivamente diversos aspectos de nossas vidas.

Minha missao é mostrar a todos que é totalmente possivel ter um espago
bonito, confortavel e funcional que ira encher seu coragao de alegria.

Com as escolhas certas em revestimentos e
moveis, vocé pode finalmente criar o ambiente
dos seus sonhos, sem estourar seu orgcamento.
Com meu conhecimento e orientagao, voceé tera
acesso a materiais acessiveis e duraveis,
garantindo que seu espacgo fique atualizado e
incrivel por muito tempo.

Aqui esta um segredo que compartilho com
meus clientes: a economia, seja na construgao
de um novo espaco ou em uma reforma, comeca
com um projeto bem elaborado. E no projeto
que vocé pode planejar com precisao, medir
cada detalhe, manter o controle e evitar
surpresas desagradaveis.

Vamos trabalhar juntos para tornar seus sonhos
arquitetonicos realidade!

karinaprota.arquitetura

@) www.karinaprota.com
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CONCLUSAO

Este e o comeco

Esses erros podem ser evitados com o planejamento adequado, a
escolha de materiais corretos e a ajuda de profissionais qualificados.

Ao seguir as orientagoes desse e-book, vocé estara mais preparado
para evitar esses erros comuns e garantir que sua reforma seja um
sucesso.

Lembre-se de que cada detalhe faz a diferen¢a no resultado final, e
investir na escolha de materiais e no planejamento de cada etapa

resultara em um espaco funcional, duradouro e, acima de tudo, com
exceléncia!

Grande abrago

(e 2
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